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El universo guarda muchos secretos, esperando ser descubiertos por quienes tengan la llave
correcta. La llave de esta noche abre un tranquilo prado, donde la hierba se mece con la brisa

y un arroyo suave serpentea entre las colinas onduladas. En este lugar pacifico, conocemos a
una pequefia oveja llamada Lana, que siempre sigue al rebafio—pero nunca se detiene a
pensar a donde va. A medida que crecemos, enfrentaremos muchas decisiones. A veces es
mas facil hacer lo que hacen los demas. ; Pero qué pasaria si pudiéramos decidir por nosotros
mismos? Un sabio maestro llamado Bob Proctor ensenid que la vida no se trata solo de
esperar a ver qué sucede—se trata de elegir. Cuando pensamos por nosotros mismos en
lugar de simplemente seguir, jla vida se vuelve mucho mas emocionante! Entremos al prado
y descubramos qué ocurre cuando Lana aprende que el mejor camino... es el que ella elige
para si misma. Lana era una pequefia ovejita que siempre se quedaba con el rebafio. Cuando
ellos se movian, ella se movia.



Cuando se detenian, ella se detenia. Nunca preguntaba: ;Por qué
vamos por aqui? Simplemente seguia. Una manana, el pastor llevo al

rebano por las colinas, sus lanas rebotando mientras trotaban. El sol

era calido, el cielo estaba despejado, y Lana se sentia segura en

medio del grupo. Entonces, el viento comenzo a soplar. Nubes
oscuras cubrieron el cielo. Una tormenta se acercaba. El trueno
retumbd en las colinas y la lluvia cayo en cortinas pesadas. El rebano
entrd en panico, corriendo hacia el valle en busca de refugio. Lana
también corrid, sus pequenas patas luchando por mantenerse al
ritmo.




La lluvia le nubld la vista, y mientras corria—ijresbald! Rodo

colina abajo y cayo en un suave parche de hierba. Cuando mird
hacia arriba, el rebano ya no estaba. El corazén de Lana latia
con fuerza. Nunca antes habia estado sola. ;Qué hago ahora?
penso. Esperd, esperando que alguien le dijera a donde ir. Pero

nadie vino. Fue entonces cuando escuchd una voz.



—Te ves perdida. Lana mird hacia arriba y vio a un viejo chivo

montés sobre un risco rocoso. Sus cuernos eran curvos y su
pelaje tenia toques plateados. —Estoy perdida —dijo Lana—.
No sé a donde ir. El chivo sonriéo amablemente. —Soy Jorah.
Estas acostumbrada a seguir a los demas, ;verdad? Lana
asintio. —Bueno —dijo Jorah—, sequir esta bien, pero pensar
es aun mejor. Lana inclino la cabeza.



—; Qué quieres decir? Jorah senalo hacia las colinas. —Si

pudieras ir a cualquier lugar, ;a donde te gustaria ir? Lana
dudd. —No lo sé... nunca lo habia pensado antes. Jorah solto
una risita. —Esta bien. Intenta pensar en lo que se siente
correcto para ti. Lana miro a su alrededor. La tormenta habia
pasado y el prado estaba tranquilo de nuevo.



A lo lejos, vio un gran roble, con ramas anchas y fuertes. —Ese

arbol parece seguro —dijo con cautela—. Creo que me gustaria
ir alli. Jorah asintié. —Buena eleccion. Ahora ve a ver si tenias
razon. Las patas de Lana temblaban al dar su primer paso. No
estaba acostumbrada a elegir sola. Pero mientras caminaba,
sintié algo nuevo: una chispa de confianza. Subié una pequena
colina, cuidando donde pisaba.



Escucho los sonidos del prado—Ila hierba susurrando, el arroyo

a lo lejos, los pajaros cantando en los arboles. Por primera vez,
no solo se movia—estaba pensando. Cuando llegd al gran
roble, se acurruco bajo sus ramas. La sombra era fresca, el
suelo suave, y se sentia segura. Y entonces, escuchd algo
familiar. jA lo lejos, vio a su rebano! Lo habia logrado. Habia
encontrado su propio camino. Cuando se reunio con los demas,

se sentia diferente.



Sabia que escuchar a su familia era importante, pero ahora
también sabia que podia pensar y tomar decisiones por si misma.
Y asi, Lana no dejé de escuchar a los demas— solo aprendié que
también tenia su propia voz. Bob Proctor ensefié que si solo
copiamos lo que hacen los demas, nunca aprendemos lo que
realmente queremos. Pero si practicamos tomar pequenas
decisiones, nos volvemos mejores para elegir lo que es mejor
para nosotros. Esta noche, antes de cerrar los ojos, prueba esto:

Piensa en algo pequeno que puedas decidir por ti mismo—



quizas un libro para leer, un bocadito para comer, o un juego para

jugar. Si un amigo dice: “jHagamos esto!”, tdmate un momento para
preguntarte: “;Realmente quiero hacerlo?” Cuando alguien te dé un
consejo, piensa por qué lo dice. Porque escuchar es
importante—pero pensar por ti mismo también lo es. Y cuanto mas
practiques tomar decisiones pequenas, mejor seras para tomar las
grandes cuando crezcas. Entonces... jcual es una pequefa decision
que puedes tomar manana? Esta historia esta dedicada a Riay Miay
a todos los pequenos sonadores alla afuera.



LA PEQUENA LLAVE

No todo pensamiento en tu cabeza es tuyo.
Comprueba con tus propios ojos.
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COMPRUEBA CON TUS PROPIOS OJOS

Una corderita siempre sigue al rebafio — hasta que aprende a mirary
a ver por si misma, y a confiar en lo que nota. Un cuento gentil para
dormir sobre pensar por uno mismo.

Para niflos que creen todo lo que otros dicen — un recordatorio para pensar por si mismos.

Grandes lecciones. Pequeiias historias.
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